
2024 年 6 月 11 日 

「天皇杯」全日本選手権大会及び「明治杯」全日本選抜選手権大会の参加資格制度等基準 
 
（目的） 
第１条 この基準は、公益財団法人日本レスリング協会（以下「レスリング協会」という。）が主催する

「天皇杯」全日本選手権大会（以下「天皇杯」という。）及び「明治杯」全日本選抜選手権大会（以下「明

治杯」という。）の参加資格等について必要な事項を定める。 
  
（参加資格等制度の目的） 
第２条 参加資格等制度は、レスリング協会が主催する「天皇杯」及び「明治杯」が日本国内における

レスリング競技会で最も格式ある大会であることを明確にし、また参加者の競技レベルの差から生じる

事故等を防止することを目的とする。従ってレスリング協会の傘下連盟等はこの制度の目的を理解し、

それぞれが主催する競技会における「天皇杯」及び「明治杯」の参加資格等について別に定める基準を

遵守することを目的とする。 
  
（定義） 
第３条 「天皇杯」の参加資格制度は別に定める「天皇杯 全日本レスリング選手権大会 参加資格」（別

表１）に基づく。 
「明治杯」の参加資格制度は別に定める「明治杯 全日本選抜レスリング選手権大会 参加申込資格と選

考順位」（別表２）基づく。 
  
（改正） 
第４条 この基準の改正は、総務委員会及び強化委員会の協議を経て理事会の承認を得るものとする。 
  
附 則 
この基準は、令和６年６月１１日から施行する。 



（別表１） 
「天皇杯」全日本選手権大会及び「明治杯」全日本選抜選手権大会の参加資格制度等基準 

 
天皇杯 全日本レスリング選手権大会 参加資格 

 
１． フリースタイルレスリング、グレコローマンレスリング、女子レスリングの「天皇杯」の参加資

格について、下記の戦績を有する者に限る 
２． フリースタイルレスリング、グレコローマンレスリング、女子レスリングともに「階級」の変更

は認める。また、「スタイル」の変更は認めない。 
３． フリースタイルレスリング、グレコローマンレスリング、女子レスリングともに、下記の戦績に

限らず、特に顕著な戦績を有する者に強化委員会が推薦し参加資格を与える。 
 

〈フリースタイルレスリング〉 「同」天皇杯開催年と同年を示す 「前」天皇杯開催年の前年を示す 

同 シニア世界選手権大会代表選手  
同 明治杯全日本選抜選手権大会 1 位～5 位 
前 天皇杯全日本選手権大会 1 位～5 位 
同 国民スポーツ大会（成年男子） 1 位～3 位 
同 全日本社会人選手権大会 1 位・2 位 
同 全国社会人オープン選手権大会 1 位 
同 U23 世界選手権大会 1 位～3 位 
同 U20 世界選手権大会 1 位～3 位 
同 U23 世界選手権大会予選会 1 位 
同 JOC 杯全日本ジュニア選手権大会（U20 の部） 1 位 
同 全日本学生選手権大会（インカレ） 1 位～3 位 
同 全日本大学選手権大会（内閣杯） 1 位～3 位 
同 東日本学生選手権大会（春季・秋季） 1 位 
同 西日本学生選手権大会 1 位 
同 東日本学生選手権大会（春季・秋季）・新人戦 1 位 
同 西日本学生選手権大会・新人戦 1 位 
同 U17 世界選手権大会 1 位 
同 全国高校総合体育大会（インターハイ） 1 位 
同 全国高校選抜大会（風間杯） 1 位 
同 国民スポーツ大会（少年男子） 1 位 

 
〈グレコローマンレスリング〉 「同」天皇杯開催年と同年を示す 「前」天皇杯開催年の前年を示す 

同 シニア世界選手権大会代表選手  
同 明治杯全日本選抜選手権大会 1 位～5 位 
前 天皇杯全日本選手権大会 1 位～5 位 
同 国民スポーツ大会（成年男子） 1 位～3 位 
同 全日本社会人選手権大会 1 位・2 位 



同 全国社会人オープン選手権大会 1 位 
同 U23 世界選手権大会 1 位～3 位 
同 U20 世界選手権大会 1 位～3 位 
同 U23 世界選手権大会予選会 1 位 
同 JOC 杯全日本ジュニア選手権大会（U20 の部） 1 位 
同 全日本学生選手権大会（インカレ） 1 位～3 位 
同 全日本大学グレコ選手権大会（文部科学大臣杯） 1 位～3 位 
同 東日本学生選手権大会（春季・秋季） 1 位 
同 西日本学生選手権大会 1 位 
同 東日本学生選手権大会（春季・秋季）・新人戦 1 位 
同 西日本学生選手権大会・新人戦 1 位 
同 U17 世界選手権大会 1 位 
同 高校グレコローマン選手権大会 1 位 
同 国民スポーツ大会（少年男子） 1 位 

 
〈女子レスリング〉 「同」天皇杯開催年と同年を示す 「前」天皇杯開催年の前年を示す 

同 シニア世界選手権大会代表選手  
同 明治杯全日本選抜選手権大会 1 位～8 位 
前 天皇杯全日本選手権大会 1 位～5 位 
同 国民スポーツ大会（女子） 1 位～3 位 
同 全日本女子オープン選手権大会（シニアの部） 1 位～3 位 
同 全日本社会人選手権大会 1 位・2 位 
同 U23 世界選手権大会 1 位～3 位 
同 U20 世界選手権大会 1 位～3 位 
同 全日本学生選手権大会（インカレ） 1 位～3 位 
同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（U23 の部） 1 位～3 位 
同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（U20 の部） 1 位～3 位 
同 U17 世界選手権大会 1 位 
同 全国高校総合体育大会（インターハイ） 1 位～3 位 

 
※女子レスリングについて、競技の特性上、フリースタイルレスリング及びグレコローマンレスリング

と参加資格が一部異なる。 
 

以上 
 



（別表２） 
「天皇杯」全日本選手権大会及び「明治杯」全日本選抜選手権大会の参加資格制度等基準 

 
 

明治杯 全日本選抜レスリング選手権大会 参加申込資格と選考順位 
 
１． フリースタイルレスリング、グレコローマンレスリング、女子レスリングの「明治杯」の参加申

込資格は、下記の戦績を有する者に限る。また、参加申込を受けた後、選考順位に基づき上位 12 名

を選抜し参加者を決定する。なお、参加者決定後の辞退・欠場・棄権等による欠員について、繰り

上げ等の特別な対応は行わない。 
２． フリースタイルレスリング、グレコローマンレスリング、女子レスリングともに「階級」の変更

は認める。また、「スタイル」の変更は認めない。 
３． フリースタイルレスリング、グレコローマンレスリング、女子レスリングともに「同順位」があ

る場合は、各スタイルの強化委員会が過去の実績より優先する順位を明確にし、選考する。同タイ

トルの場合は、「同階級」、「上の階級」、「下の階級」の順位付とする。 
４． フリースタイルレスリング、グレコローマンレスリング、女子レスリングともに、「特に顕著な戦

績」を有する者に、下記の戦績に限らず強化委員会が推薦し参加申込資格を与える。 
 
〈フリースタイルレスリング〉 「同」明治杯開催年と同年を示す 「前」明治杯開催年の前年を示す 

選考順位 大会名 戦績 
1 前 天皇杯全日本選手権大会 1 位 
2 前 天皇杯全日本選手権大会 2 位 
3 前 天皇杯全日本選手権大会 3 位 

 
4 前 シニア世界選手権大会代表選手  

 
5 前 明治杯全日本選抜選手権大会 1 位 
6 前 明治杯全日本選抜選手権大会 2 位 
7 前 明治杯全日本選抜選手権大会 3 位 

 
8 前 国民スポーツ大会（成年男子） 1 位 
9 前 国民スポーツ大会（成年男子） 2 位 

 
10 前 天皇杯全日本選手権大会（＊） 4 位 
11 前 天皇杯全日本選手権大会 5 位 

（＊）…Nordic tournament による順位がある場合には 4 位を優先する。 

12 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 1 位 
前 全日本大学選手権大会（内閣杯） 1 位 
前 全日本社会人選手権大会 1 位 
前 国民スポーツ大会（成年男子） 3 位 



 
13 前 U23 世界選手権大会 1 位～3 位 

 
14 前 U20 世界選手権大会 1 位～3 位 

 
15 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 2 位 

前 全日本大学選手権大会（内閣杯） 2 位 
前 全日本社会人選手権大会 2 位 

 
16 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 3 位 

前 全日本大学選手権大会（内閣杯） 3 位 
 

17 同 U23 世界選手権大会予選会 1 位 
 

18 同 JOC 杯全日本ジュニア選手権大会（U20 の部） 1 位 
 

19 前 全国社会人オープン選手権大会 1 位 
 

20 前 東日本学生選手権大会（春季・秋季） 1 位 
前 西日本学生選手権大会 1 位 
前 東日本学生選手権大会（春季・秋季）・新人戦 1 位 
前 西日本学生選手権大会・新人戦 1 位 

 
21 前 全国高校総合体育大会（インターハイ） 1 位 

同 全国高校選抜大会（風間杯） 1 位 
前 国民スポーツ大会（少年男子） 1 位 
前 U17 世界選手権大会 1 位 

 
〈グレコローマンレスリング〉 「同」明治杯開催年と同年を示す 「前」明治杯開催年の前年を示す 

選考順位 大会名 戦績 
1 前 天皇杯全日本選手権大会 1 位 
2 前 天皇杯全日本選手権大会 2 位 
3 前 天皇杯全日本選手権大会 3 位 

 
4 前 シニア世界選手権大会代表選手  

 
5 前 明治杯全日本選抜選手権大会 1 位 
6 前 明治杯全日本選抜選手権大会 2 位 
7 前 明治杯全日本選抜選手権大会 3 位 



 
8 前 国民スポーツ大会（成年男子） 1 位 
9 前 国民スポーツ大会（成年男子） 2 位 

 
10 前 天皇杯全日本選手権大会（＊） 4 位 
11 前 天皇杯全日本選手権大会 5 位 

（＊）…Nordic tournament による順位がある場合には 4 位を優先する。 

12 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 1 位 
前 全日本大学グレコ選手権大会（文部科学大臣杯） 1 位 
前 全日本社会人選手権大会 1 位 
前 国民スポーツ大会（成年男子） 3 位 

 
13 前 U23 世界選手権大会 1 位～3 位 

 
14 前 U20 世界選手権大会 1 位～3 位 

 
15 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 2 位 

前 全日本大学グレコ選手権大会（文部科学大臣杯） 2 位 
前 全日本社会人選手権大会 2 位 

 
16 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 3 位 

前 全日本大学グレコ選手権大会（文部科学大臣杯） 3 位 
 

17 同 U23 世界選手権大会予選会 1 位 
 

18 同 JOC 杯全日本ジュニア選手権大会（U20 の部） 1 位 
 

19 前 全国社会人オープン選手権大会 1 位 
 

20 前 東日本学生選手権大会（春季・秋季） 1 位 
前 西日本学生選手権大会 1 位 
前 東日本学生選手権大会（春季・秋季）・新人戦 1 位 
前 西日本学生選手権大会・新人戦 1 位 

 
21 前 高校グレコローマン選手権大会 1 位 

前 国民スポーツ大会（少年男子） 1 位 
前 U17 世界選手権大会 1 位 

 
 



〈女子レスリング〉 「同」明治杯開催年と同年を示す 「前」明治杯開催年の前年を示す 

選考順位 大会名 戦績 
1 前 天皇杯全日本選手権大会 1 位 
2 前 天皇杯全日本選手権大会 2 位 
3 前 天皇杯全日本選手権大会 3 位 

 
4 前 シニア世界選手権大会代表選手  

 
5 前 明治杯全日本選抜選手権大会 1 位 
6 前 明治杯全日本選抜選手権大会 2 位 
7 前 明治杯全日本選抜選手権大会 3 位 

 
8 前 国民スポーツ大会（女子） 1 位 
9 前 国民スポーツ大会（女子） 2 位 

 
10 前 天皇杯全日本選手権大会（＊） 4 位 
11 前 天皇杯全日本選手権大会 5 位 

（＊）…Nordic tournament による順位がある場合には 4 位を優先する。 

12 前 天皇杯全日本選手権大会 5 位 
 

13 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 1 位 
前 全日本女子オープン選手権大会（シニアの部） 1 位 
前 全日本社会人選手権大会 1 位 
前 国民スポーツ大会（女子） 3 位 

 
14 前 U23 世界選手権大会 1 位～3 位 

 
15 前 U20 世界選手権大会 1 位～3 位 

 
16 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 2 位 

前 全日本女子オープン選手権大会（シニアの部） 2 位 
前 全日本社会人選手権大会 2 位 

 
17 同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（U23 の部） 1 位 
18 同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（U23 の部） 2 位 

 
19 同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（U20 の部） 1 位 

 
20 前 全国高校総合体育大会（インターハイ） 1 位 



 
21 前 天皇杯全日本選手権大会 6 位～8 位 

 
22 前 明治杯全日本選抜選手権大会（＊） 4 位 
23 前 明治杯全日本選抜選手権大会 5 位 

（＊）…Nordic tournament による順位がある場合には 4 位を優先する。 

24 前 全日本学生選手権大会（インカレ） 3 位 
 

25 前 全日本女子オープン選手権大会（シニアの部） 3 位 
 

26 同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（20 の部） 2 位 
 

27 前 全国高校総合体育大会（インターハイ） 2 位 
 

28 同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（U23 の部） 3 位 
 

29 同 JOC 杯ジュニアクイーンズカップ（U20 の部） 3 位 
 

30 前 全国高校総合体育大会（インターハイ） 3 位 
 

31 前 U17 世界選手権大会 1 位 
 
※女子レスリングについて、競技の特性上、フリースタイルレスリング及びグレコローマンレスリング

と参加資格が一部異なる。 
 

以上 


